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※事業所数・企業等数の地域計は地域平均を100、各都道府県は全国平均を100として指数化

総数
（2016年）

指数
総数

（2016年）
指数

実額（円）
※地域別は
単純平均

指数
（東京を100）

全　国 5,578,975 － 3,856,457 － 803 2,625,688 210,200 95.3

埼　玉 250,834 211.3 170,223 207.5 27 109,500 210,400 95.4

千　葉 196,579 165.6 128,794 157.0 27 106,037 211,700 96.0

東　京 685,615 577.6 441,538 538.1 143 676,964 220,500 100.0

神奈川 307,269 258.9 199,200 242.8 31 171,164 210,800 95.6

首都圏 ・ 計 1,440,297 284.0 939,755 268.1 228 1,063,665 213,350 96.8

初任給（2019年）
大学数

※短大を除く
（2021年）

都道府県

事業所数 企業等数
大学生

［学部学生数］
（2021年）

総数 第１次産業 第２次産業 第３次産業 有効求人数
有効求人

倍率

全　国 126,146,099 58,919,036 2,221,699 13,920,834 39,614,567 2,161,164 1.18 2.8

埼　玉 7,344,765 3,484,648 55,488 803,861 2,367,338 84,860 1.00 3.0

千　葉 6,284,480 2,879,944 80,221 559,952 2,082,474 68,962 0.98 2.7

東　京 14,047,594 5,858,959 22,690 898,380 4,226,110 266,790 1.45 3.1

神奈川 9,237,337 4,121,817 34,368 867,104 2,970,267 86,732 0.87 2.9

首都圏 ・ 計 36,914,176 16,345,368 192,767 3,129,297 11,646,189 507,344 1.08 2.9

都道府県
国勢調査

人口
（2020年）

産業別就業人口（2015年） 求人状況（2020年）

完全失業率
（2020年）

地域の雇用と経済状況 ※地域一覧は、127頁以降に掲載

首都圏
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5-1 各地域の傾向・就職活動で掛かった費用・出身高校所在地状況 首都圏

【首都圏 （埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）】

■ 就職活動で掛かった費用（「0円」を除いた平均金額）

大学キャンパス所在地が【首都圏】である学生の、出身地・就職先分布を

見ると、「①地域出身・地域内就職者」が約7割で最も多く、次いで「③地

域以外出身・地域内就職者」が約2割と、首都圏就職者（①＋③）が全体の

約9割を占める。

首都圏出身者における地元の就職意向は、就職活動開始前・後ともに「働

きたい・計」が5割後半で、その理由としては、「地元が東京で、生活に便

利な東京で働きたいと思ったから」「地元が東京なので、交通手段が最も便

利な環境で生まれ育った私が、他の地で車を使って生活することは苦になる

と感じたから」などの利便性についての理由が見られる。一方、働きたくな

い理由は、「新しい土地で心機一転働きたいから」「自立するために離れた

い」といった理由が見られる。

地元で就職することへの不安度は、就職活動開始前・後ともに「不安な

かった/ない・計」が4割後半で、その理由は、「地元は人口も多く、働く場

所も多いので心配はなかった」「リモートワークがほとんどであることから

通勤時間などの心配もないから」などが見られる。

首都圏以外出身者に、【首都圏】での就職意向を聞いたところ、「働きた

い・計」が約6割で、その理由としては、「人モノ金が動く場所であるので

良い情報が入手できると考えたため」「自身のキャリアアップに最適だと考

えるから」「仕事が沢山あり、高い水準での生活を維持しやすいため」「子

育てをするイメージは湧きにくいが、働きながら住む環境としては適してい

ると思うため」といったものが見られる。

首都圏出身者における地元への愛着は、「愛着あり・計」が6割半ばで、

その理由は、「交通の便も良く、ショッピング環境も整っていて住みやすい

ため」「地元の街並みや雰囲気が好きだから」「住みやすく、便利で友人が

たくさんいる」などが見られる。

首都圏出身者における地元に対しての愛着度と就職意向を見ると、愛着が

ある人は、就職活動開始前・後で、「働きたい・計」が6割半ばから6割後半

へ若干上昇している。

◇参考）就職先地域から見た出身地・出身高校所在地状況

計
①地域出身・

地域内就職者

②地域出身・

地域以外就職者

③地域以外出身・

地域内就職者

④地域以外出身・

地域以外就職者

全　国 50,718円 46,554円 50,098円 50,747円 70,849円 

「0円」の比率 9.7%  10.7%  8.4%  7.6%  7.7%  

首都圏 46,171円 43,378円 55,875円 50,869円 54,167円 

「0円」の比率 8.1%  9.2%  11.1%  3.6%  7.1%  

就職地域

出身地域

高校所在地域 首都圏 首都圏以外 首都圏 首都圏以外 首都圏 首都圏以外 首都圏 首都圏以外

構成比（％） 67.6 1.8 3.2 16.1 4.5 - 0.5 6.4

ｎ （421） （11） （20） （100） （28） - （3） （40）

首都圏 首都圏以外

首都圏 首都圏以外 首都圏 首都圏以外
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5-2 各地域の就職先分布 首都圏

■ 出身地・就職先分布 （大学生・就職先確定者/単一回答）

■ 大学キャンパス所在地から見た就職先分布 （大学生・就職先確定者/単一回答）

【首都圏 （埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）】

■ 出身地・就職先分布 （大学生・就職先確定者/単一回答）

■ 大学キャンパス所在地から見た就職先分布 （大学生・就職先確定者/単一回答）

【参考） 2021年卒】

（％）

n

地域内・

計

地域以外・

計

(522) 90.2 9.8

埼玉県 *(41) 22.0 78.0

千葉県 *(31) 22.6 77.4

東京都 (391) 71.6 28.4

神奈川県 (59) 40.7 59.3

「所在地」：大学キャンパス所在地 ※地域内・計：「①地域出身・地域内就職者」+「③地域以外出身・地域内就職者」

「*」：n数が50未満の場合は参考値として掲載 ※地域以外・計：「②地域出身・地域以外就職者」+「④地域以外出身・地域以外就職者」

④地域以外出身・

地域以外就職者

所在地全体

所

在

地

①地域出身・

地域内就職者

②地域出身・

地域以外就職者

③地域以外出身・

地域内就職者

70.1

17.1

9.7

27.6

30.5

2.5

26.8

29.0

3.1

18.6

20.1

4.9

12.9

44.0

10.2

7.3

51.2

48.4

25.3

40.7

（％）

北海道 東北 北関東 首都圏
北陸・

甲信越
東海 京阪神 近畿 中国 四国 九州 海外

（n=522）

0.2 0.8 3.4 

90.2 

1.1 1.7 1.1 - 0.4 0.4 0.2 0.4 
0

20

40

60

80

100

（％）

n

地域内・

計

地域以外・

計

(623) 88.6 11.4

埼玉県 (51) 31.4 68.6

千葉県 (60) 36.7 63.3

東京都 (431) 71.7 28.3

神奈川県 (81) 30.9 69.1

「所在地」：大学キャンパス所在地 ※地域内・計：「①地域出身・地域内就職者」+「③地域以外出身・地域内就職者」

※地域以外・計：「②地域出身・地域以外就職者」+「④地域以外出身・地域以外就職者」

④地域以外出身・

地域以外就職者

所在地全体

所

在

地

①地域出身・

地域内就職者

②地域出身・

地域以外就職者

③地域以外出身・

地域内就職者

69.3

27.5

21.7

28.5

24.7

4.5

25.5

13.3

3.7

37.0

19.3

3.9

15.0

43.2

6.2

6.9

43.1

50.0

24.6

32.1

（％）

北海道 東北 北関東 首都圏
北陸・

甲信越
東海 京阪神 近畿 中国 四国 九州 海外

（n=623）

0.5 1.1 1.8 

88.6 

1.0 2.1 3.7 0.3 0.6 - 0.3 -
0

20

40

60

80

100
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○ 東京に出て、一人暮らしをしたいから。 （埼玉県・文系）

○ 東京で働くことに憧れがあるから。 （埼玉県・文系）

○ 東京で働きたいから。 （千葉県・文系）

○ 地元から出て新たな地で挑戦したいため。

（千葉県・文系）

○ 都内で働きたいから。 （千葉県・理系）

○ 地元では不便なため。 （千葉県・理系）

○ 新しい土地で心機一転働きたいから。 （東京都・文系）

○ 自立するために離れたい。 （東京都・文系）

○ 知り合いが身近にいる中で働くのは落ち着かない。

（東京都・文系）

○ 実家を出たい。 （東京都・理系）

○ 地元が田舎であり、もっと他の世界を知りたいと考えてい

るため。 （神奈川県・文系）

○ 一人暮らししたい。 （神奈川県・理系）

○ 実習先の病院（都内）に絶対に就職したかったため、地元

で働くつもりがなかったから。 （神奈川県・理系）

○ 勤務先まで遠いから。 （神奈川県・理系）

5-3 各地域の地元就職意向 首都圏

■ 地域出身者における地元就職意向 （大学生・就職先確定者/単一回答） ※首都圏出身者ベース

＜地元で働きたい理由 （自由回答）＞ ※カッコ内は地元地域・文理別

＜地元で働きたくない理由 （自由回答）＞ ※カッコ内は地元地域・文理別

○ 慣れ親しんでいる土地でまずは仕事に慣れたい。

（埼玉県・文系）

○ 実家を出て、自力で生きてみたいと思うが、地元を離れる

ことのメリットはないと思う。 （埼玉県・文系）

○ 実家に近いから。 （埼玉県・理系）

○ 家族の近くで働くことが安心につながるから。

（千葉県・文系）

○ その地域で働けば返済しなくて良い奨学金を借りているか

ら。 （千葉県・理系）

○ 都会で働きたい、かつ地元が都会なため。

（千葉県・理系）

○ 地元が東京都のため、地元以外で働くことのメリットがあ

まり思いつかなかったから。 （東京都・文系）

○ 東京が地元なので企業数が多いから。 （東京都・文系）

○ 地元が東京で、生活に便利な東京で働きたいと思ったか

ら。 （東京都・文系）

○ 地元が東京なので、交通手段が最も便利な環境で生まれ

育った私が、他の地で車を使って生活することは苦になる

と感じたから。 （東京都・理系）

○ 近くに実家という頼れる場所があるという安心感があるか

ら。慣れた土地にいる方が新しい生活へも適応しやすいか

ら。 （東京都・理系）

○ 週末や休日などは気軽に気心の知れた友人と会ってリラッ

クスしたい。 （東京都・理系）

○ 遠い地域での生活に不安があるから。 （神奈川県・文系）

○ 就職活動で毎日外出する期間があった時に体に疲れが来て

しまったので、なるべく近くで働きたいと思いました。

（神奈川県・文系）

○ 地元が好きだし、経済的にも観光的にも魅力的だから。

満員電車通勤しなくて良いから。 （神奈川県・文系）

○ 自分がお世話になってきた地域に直接貢献することができ

る。土地感があると言う点で地域の方との接点が大きい。

（神奈川県・理系）

○ 慣れた土地で親や友人と離れて暮らすことがなく、安心し

て仕事に取り組めるから。 （神奈川県・理系）

○ 貯金がそれなりになるまでは実家から通いたいから。

（神奈川県・理系）

■ 首都圏出身者のコメント

【首都圏 （埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）】

※全体は地域単位、各都道府県は都道府県単位で分類しているため、全体と各地域の都道府県合計の構成比は一致しない。

（％）

就職

活動 n

働きたい・

計

開始前 (460) 57.6 20.2

開始後 (460) 56.7 18.9

開始前 *(27) 48.1 14.8

開始後 *(27) 55.6 14.8

開始前 *(21) 57.1 14.3

開始後 *(21) 66.7 14.3

開始前 (139) 62.6 16.5

開始後 (139) 58.3 18.7

開始前 (50) 72.0 18.0

開始後 (50) 72.0 12.0

「*」：n数が50未満の場合は参考値として掲載 ※働きたい・計：「働きたい」+「どちらかというと働きたい」

※働きたくない・計：「どちらかというと働きたくない」+「働きたくない」

首都圏

出身者 全体

首

都

圏

出

身

者

埼玉県

千葉県

東京都

神奈川県

働きたくない・

計
働きたい

どちらかというと

働きたい

どちらとも

いえない

どちらかというと

働きたくない
働きたくない

31.1

28.7

22.2

37.0

19.0

19.0

35.3

33.1

48.0

40.0

26.5

28.0

25.9

18.5

38.1

47.6

27.3

25.2

24.0

32.0

22.2

24.3

37.0

29.6

28.6

19.0

20.9

23.0

10.0

16.0

10.4

10.7

7.4

7.4

4.8

9.5

7.9

11.5

8.0

4.0

9.8

8.3

7.4

7.4

9.5

4.8

8.6

7.2

10.0

8.0
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5-4 各地域の地元就職に対する不安度 首都圏

■ 地域出身者における地元就職への不安度 （大学生・就職先確定者/単一回答） ※首都圏出身者ベース

＜地元で働くことに不安はあった/ある理由 （自由回答）＞ ※カッコ内は地元地域・文理別

＜地元で働くことに不安はなかった/ない理由 （自由回答）＞ ※カッコ内は地元地域・文理別

○ 田舎だから。 （埼玉県・文系）

○ 家族が来ないか心配。 （埼玉県・理系）

○ 知り合いに会いたくない。 （千葉県・文系）

○ 都内への憧れ、給料の差。 （千葉県・理系）

○ それで良いのか、世界に羽ばたいた方が良いのではないか

と考えたから。 （東京都・文系）

○ 親離れできなくなる。 （東京都・理系）

○ 他の土地でも働いてみたい。 （神奈川県・文系）

○ 仕事場の人に地元で会いたくない。 （神奈川県・文系）

○ 狭いコミュニティや価値観の中で生きることになると考え

たため。 （神奈川県・文系）

○ 自立できなさそう。 （神奈川県・理系）

○ 地名など知っているだけでも安心できると思ったから。

（埼玉県・文系）

○ 地元で働けば、近くに親や友達など手助けしてくれる人が

いるから。 （埼玉県・文系）

○ 実家が近いのはなにかと便利だから。 （埼玉県・文系）

○ 地元で働くことを当たり前に考えていたため特に不安を感

じることもなかった。 （埼玉県・理系）

○ 程よく都会で実家もあるからちょうど良い。

（千葉県・文系）

○ 地元は近年発展してきているから、先進的な仕事があるの

ではないかと考えていたため。 （千葉県・文系）

○ 首都圏へのアクセスも良く、不安に感じる要素はなかっ

た。 （千葉県・文系）

○ 実家から通勤できると生活が楽だから。 （千葉県・理系）

○ 知っている地域の方が親しみがあって安心できた。

（千葉県・理系）

○ 家族や友人がいるから。 （東京都・文系）

○ 地元が東京都のため、不安はあまり感じたことなかった。

（東京都・文系）

○ 住みなれた街であるため、方向音痴である私でも道に迷う

という心配が少なかったため。 （東京都・文系）

○ 実家もあり、地元の方が安心感があるから。

（東京都・理系）

○ 知らない土地で働くより安心できる。 （東京都・理系）

○ 馴染みのある土地なので不安はない。 （神奈川県・文系）

○ 地元は人口も多く、働く場所も多いので心配はなかった。

（神奈川県・文系）

○ プライベートの環境があまり変わらないから。

（神奈川県・文系）

○ 求人がたくさんある。 （神奈川県・理系）

○ 地元が神奈川県で、働きたい会社も大体関東圏に固まって

いたので不安は無かった。 （神奈川県・理系）

○ リモートワークがほとんどであることから通勤時間などの

心配もないから。 （神奈川県・理系）

■ 首都圏出身者のコメント

【首都圏 （埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）】

※全体は地域単位、各都道府県は都道府県単位で分類しているため、全体と各地域の都道府県合計の構成比は一致しない。

（％）

就職

活動 n

不安あった

/ある・計

開始前 (460) 27.6 48.3

開始後 (460) 26.5 49.1

開始前 *(27) 37.0 33.3

開始後 *(27) 33.3 44.4

開始前 *(21) 33.3 42.9

開始後 *(21) 38.1 42.9

開始前 (139) 28.1 49.6

開始後 (139) 25.9 51.1

開始前 (50) 22.0 58.0

開始後 (50) 26.0 58.0

「*」：n数が50未満の場合は参考値として掲載 ※不安あった/ある・計：「（不安は）あった/ある」+「（不安は）多少あった/ある」

※不安なかった/ない・計：「（不安は）あまりなかった/あまりない」+「（不安は）全くなかった/全くない」

首都圏

出身者 全体

首

都

圏

出

身

者

埼玉県

千葉県

東京県

神奈川県

不安なかった

/ない・計

（不安は）

あった/ある

（不安は）

多少あった

/ある

どちらとも

いえない

（不安は）

あまりなかった

/あまりない

（不安は）

全くなかった

/全くない

12.6

11.1

18.5

14.8

14.3

14.3

12.9

11.5

12.0

8.0

15.0

15.4

18.5

18.5

19.0

23.8

15.1

14.4

10.0

18.0

24.1

24.3

29.6

22.2

23.8

19.0

22.3

23.0

20.0

16.0

20.4

21.3

18.5

29.6

28.6

33.3

15.8

17.3

22.0

20.0

27.8

27.8

14.8

14.8

14.3

9.5

33.8

33.8

36.0

38.0
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5-5 地域以外出身者の大学キャンパス所在地での就職意向 首都圏

＜大学キャンパス所在地で働きたくない理由 （自由回答）＞ ※カッコ内は地元地域・文理別

■ 大学キャンパス所在地での就職意向 （大学生・就職先確定者/単一回答） ※首都圏以外出身者ベース

＜大学キャンパス所在地で働きたい理由 （自由回答）＞ ※カッコ内は地元地域・文理別

○ 知識や愛着がないため。 （茨城県・文系）

○ 大学の立地が良くないから。 （茨城県・理系）

○ 満員電車による通勤が辛いから。 （新潟県・文系）

○ 物価が高いから。 （静岡県・文系）

○ 地元までの距離が遠いため。 （静岡県・文系）

○ 朝の満員電車はキツすぎるため無理。 （静岡県・理系）

○ 地元に戻りたい。 （静岡県・理系）

○ 東京は物価が高いから。 （愛知県・文系）

○ 都会には疲れてしまったから。 （京都府・文系）

○ 地元から遠い県は何かと不便。 （広島県・理系）

○ 交通の便がいいから。 （富山県・文系）

○ あまり今と環境が変わらないため。 （石川県・理系）

○ 住みやすいところだと思うから。 （長野県・理系）

○ 人モノ金が動く場所であるので良い情報が入手できると考

えたため。 （静岡県・文系）

○ 自身のキャリアアップに最適だと考えるから。

（三重県・文系）

○ 自分のしたい仕事や就きたい会社がある場所だから。

（兵庫県・理系）

○ 子育てをするイメージは湧きにくいが、働きながら住む環

境としては適していると思うため。 （広島県・文系）

○ 4年間住んで馴染んでいるから。 （高知県・文系）

○ 就職活動の情報が多い。交通費がかからない。

（鹿児島県・文系）

○ 友人が多く、その場所にも慣れたから。 （北海道・文系）

○ 都会に憧れているから。 （北海道・理系）

○ 希望職種が多い。 （青森県・文系）

○ 働く場所がたくさんあるから。 （岩手県・理系）

○ 東京で働きたい。 （宮城県・文系）

○ 日本一の都会で優秀な人材が集まってるので学びたい。

（秋田県・文系）

○ 同じ出身大学の人がいて安心。 （茨城県・文系）

○ 引っ越しをする必要がなくなるため。 （茨城県・理系）

○ 地元から近い。 （栃木県・理系）

○ 仕事が沢山あり、高い水準での生活を維持しやすいため。

（群馬県・文系）

○ 東京が楽しいから。 （新潟県・文系）

■ 首都圏以外出身者のコメント

【首都圏 （埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）】

（％）

n

働きたい・

計

(163) 60.1 11.7

北関東 *(40) 65.0 5.0

東海 *(26) 61.5 23.1

北陸・甲信越 *(29) 58.6 6.9

その他地域 (68) 57.4 13.2

「*」：n数が50未満の場合は参考値として掲載 ※働きたい・計：「働きたい」+「どちらかというと働きたい」

※各地域はn数の多い上位3地域を掲載 ※働きたくない・計：「どちらかというと働きたくない」+「働きたくない」

首都圏以外出身者 全体

首

都

圏

以

外

出

身

者

働きたい
どちらかというと

働きたい

どちらとも

いえない

どちらかというと

働きたくない
働きたくない 働きたくない・

計

31.3

32.5

30.8

24.1

33.8

28.8

32.5

30.8

34.5

23.5

28.2

30.0

15.4

34.5

29.4

8.0

5.0

19.2

3.4

7.4

3.7

3.8

3.4

5.9
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○ 何でも揃っているし、地理的にも馴染みがあるので。

（北海道・文系）

○ 4年間住んである程度慣れたから。 （北海道・文系）

○ 経済的に田舎よりも循環がよいから。 （青森県・文系）

○ 環境があまり変わらないから。 （秋田県・文系）

○ 祖父母の家が近くにあったから。 （茨城県・文系）

○ 頼れる友達がいるから。 （茨城県・文系）

○ 毎日通っていたので、東京の雰囲気には慣れたから。

（栃木県・文系）

○ 住んでいる人や土地についてある程度分かっているから。

（群馬県・文系）

○ 4年間住んでいるから。 （新潟県・文系）

○ 今住んでいて慣れたから。 （静岡県・文系）

○ 引っ越しが楽だから。 （愛知県・文系）

○ 住み慣れた。 （滋賀県・文系）

○ 通勤も便利そうだから。 （大阪府・文系）

○ 自分のしたい仕事や就きたい会社があるところだから。

（兵庫県・理系）

○ 大学4年間も東京で生活していたため特段不安はない。

（岡山県・文系）

○ 大学生活で慣れたため。 （広島県・文系）

○ 仕事がたくさんあるから、転職にも融通が効くと思ったか

ら。 （愛媛県・文系）

○ 住み慣れてるから。 （福岡県・文系）

○ 友人が多くいるから。 （福岡県・理系）

○ 家族が近くにいないし、一人暮らしは大変なことも多いか

ら。 （北海道・文系）

○ 人が多いから。 （青森県・文系）

○ 家賃が高い。 （山形県・理系）

○ 災害が多くて不安になった。 （福島県・理系）

○ 東京は家賃が高いため、車の維持が難しいこと。

（群馬県・文系）

○ 実家が遠いから。 （長野県・文系）

○ コロナ感染が多いから。 （静岡県・文系）

○ 満員電車に乗って通勤することが億劫になりそうだから。

（静岡県・理系）

○ 東京は物価が高く町が狭いから。 （愛知県・文系）

○ 人が多いということは相応のリスクを持つことになるか

ら。 （京都府・文系）

○ 通勤で満員電車に乗ることに耐えられないと思うから。

（兵庫県・文系）

○ 地震が怖い。 （広島県・文系）

5-6 地域以外出身者の大学キャンパス所在地での就職に対する不安度 首都圏

■ 大学キャンパス所在地での就職に対する不安度 （大学生・就職先確定者/単一回答） ※首都圏以外出身者ベース

＜大学キャンパス所在地で働くことに不安はあった/ある理由 （自由回答）＞ ※カッコ内は地元地域・文理別

＜大学キャンパス所在地で働くことに不安はなかった/ない理由 （自由回答）＞ ※カッコ内は地元地域・文理別

■ 首都圏以外出身者のコメント

【首都圏 （埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）】

（％）

就職

活動 n

不安あった

/ある・計

開始前 (163) 31.9 41.7

開始後 (163) 31.9 39.3

開始前 *(40) 35.0 37.5

開始後 *(40) 37.5 32.5

開始前 *(26) 50.0 30.8

開始後 *(26) 42.3 38.5

開始前 *(29) 27.6 48.3

開始後 *(29) 31.0 37.9

開始前 (68) 25.0 45.6

開始後 (68) 25.0 44.1

「*」：n数が50未満の場合は参考値として掲載 ※不安あった/ある・計：「（不安は）あった/ある」+「（不安は）多少あった/ある」

※各地域はn数の多い上位3地域を掲載 ※不安なかった/ない・計：「（不安は）あまりなかった/あまりない」+「（不安は）全くなかった/全くない」

首都圏以外

出身者 全体

首

都

圏

以

外

出
身

者

北関東

東海

北陸・甲信越

その他地域

不安なかった

/ない・計

（不安は）

あった/ある

（不安は）

多少あった

/ある

どちらとも

いえない

（不安は）

あまりなかった

/あまりない

（不安は）

全くなかった

/全くない

11.7

14.7

7.5

12.5

19.2

19.2

10.3

17.2

11.8

13.2

20.2

17.2

27.5

25.0

30.8

23.1

17.2

13.8

13.2

11.8

26.4

28.8

27.5

30.0

19.2

19.2

24.1

31.0

29.4

30.9

22.7

20.2

25.0

20.0

7.7

15.4

31.0

24.1

23.5

20.6

19.0

19.0

12.5

12.5

23.1

23.1

17.2

13.8

22.1

23.5



-54- （C）2022 Recruit Co., Ltd. All Rights Reserved 

就職みらい研究所 REPORT 「大学生の地域間移動に関するレポート 2022」
－大学キャンパス所在地から見る、就職予定先所在地までのパターン－

5-7 各地域の地元に対する愛着度 首都圏

■ 首都圏出身者における地元に対する愛着度 （大学生・就職先確定者/単一回答）

＜どちらともいえない理由＞

＜地元に愛着がない理由＞

○ 交通の便が良い、友人たちがいる、家族がいる、何もない

けどそこがいい、不便さは感じない程度に店がある、災害

に強い。 （東京都・文系）

○ 大切な人のそばにいたいと思うようになった。なぜならい

つ自分や家族が感染するかわからない状況だから。

（東京都・文系）

○ 住みやすく、便利で友人がたくさんいる。

（東京都・理系）

○ 両親がいるから。 （東京都・理系）

○ 郊外ということもあって都会過ぎず田舎過ぎもしないとこ

ろが住みやすいから。 （神奈川県・文系）

○ 自分が生まれ育った町であり、知り合いが多いから。

（神奈川県・文系）

○ 様々な所にアクセスが良いので。 （神奈川県・文系）

○ 生まれてから今日までずっとここで暮らしている為。地味

だけど地元ならではのお店などがある。

（神奈川県・理系）

○ 自宅が好き。地元はとても治安も良く、住みやすいため。

（神奈川県・理系）

○ 海が綺麗で好きだから。 （神奈川県・理系）

○ お店などがなんでも揃っているうえ、大都市への交通アク

セスも整っていて暮らすのに便利であるため。

（埼玉県・文系）

○ 地元の周りの人に支えられて育ったため。

（埼玉県・文系）

○ 生まれ育った町で地域貢献したいから。 （埼玉県・文系）

○ 住んでいて居心地がいいから。 （埼玉県・文系）

○ 暮らしていくのに便利である。 （埼玉県・理系）

○ 知ってるところだから動きやすい。 （埼玉県・理系）

○ 交通の便も良く、ショッピング環境も整っていて住みやす

いため。 （千葉県・文系）

○ 地元の街並みや雰囲気が好きだから。 （千葉県・文系）

○ 田舎だが過ごしやすい雰囲気が良いため。

（千葉県・文系）

○ 住みやすく、交通が便利だから。 （千葉県・理系）

○ 生まれてから同じ場所で生活しているから。

（千葉県・理系）

○ 幼い頃の自分の姿を知っているから。 （千葉県・理系）

○ 好きな飲食店も多く、馴染みがあるから。

（東京都・文系）

○ 様々な場所で勤務する経験を積むことも大事だと思ってい

るから。 （千葉県・理系）

○ 海外に住んでいる期間が長かったから。 （東京都・文系）

○ 学校が遠かったことや家にいる時間があまりなかったた

め。 （神奈川県・文系）

○ 仲の良い友達がほとんどいないから。 （神奈川県・理系）

○ 地元以外の学校に通っていたり、子供会に所属していな

かったから繋がりが薄いため。 （埼玉県・文系）

○ 帰りたいと思えば実家に帰れる環境だから。

（埼玉県・文系）

○ 中学から私立に通ったため、地元に友達が少ないから。

（千葉県・文系）

○ 友人との繋がりが重要であり、場所にこだわりは無い。

（東京都・文系）

○ 友達がいることへの愛着はあるが、実家は好まない。

（神奈川県・文系）

○ 他のところに行ってみたいという気持ちもある。

（埼玉県・理系）

○ 新しい街で伝統や昔ながらの風習等もないため、特に地元

に対するこだわりはないから。 （千葉県・理系）

【首都圏 （埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）】

＜地元に愛着がある理由＞

■ 地元への愛着に対する、首都圏出身者のコメント（自由回答） ※カッコ内は地元地域・文理別

（％）

n

愛着あり・

計

(460) 65.0 17.6

埼玉県 *(27) 55.6 33.3

千葉県 *(21) 66.7 9.5

東京都 (139) 64.0 18.0

神奈川県 (50) 62.0 20.0

「*」：n数が50未満の場合は参考値として掲載 ※愛着あり・計：「ある」+「どちらかといえばある」

※愛着なし・計：「どちらかというとない」+「ない」

どちらかと

いうとない
ない 愛着なし・

計

首都圏出身者 全体

出

身

者

ある
どちらかと

いえばある

どちらとも

いえない

40.4

33.3

38.1

44.6

28.0

24.6

22.2

28.6

19.4

34.0

17.4

11.1

23.8

18.0

18.0

8.3

14.8

4.8

6.5

8.0

9.3

18.5

4.8

11.5

12.0
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5-8 大学キャンパス所在地に対する愛着度 首都圏

■ 大学キャンパス所在地に対する愛着度 （大学生・就職先確定者/単一回答）

○ 交通の便がよく、なんでも揃うことや、最先端のモノやコ

トを発信している都道府県だから。 （東京都・文系）

○ 生まれてからずっと住んできた都道府県だから。

（東京都・理系）

○ 4年間通ったのと、住んでいる県からも近いから。

（神奈川県・文系）

○ アクセスが良いから。 （神奈川県・理系）

○ 大学キャンパスの近くの地域ボランティアを行っていたた

め。 （埼玉県・文系）

○ 知り合いが多いため今後も助け合えると思うから。

（埼玉県・理系）

○ 何回も通い大学時代の友人との思い出があるから。

（千葉県・文系）

○ 生まれ育った都道府県でもあるため。 （千葉県・理系）

＜愛着がない理由＞

○ 人混みが嫌い。 （東京都・文系）

○ たまたま大学がその場所にあっただけだから。

（神奈川県・文系）

○ コロナで通う回数が少なかった。 （神奈川県・理系）

○ 愛着が湧くほどのことがなかったから。 （埼玉県・文系）

○ オンラインが多かった。 （埼玉県・理系）

○ コロナ禍でキャンパスに通えていなかったから。

（千葉県・文系）

＜どちらともいえない理由＞

○ 市町村によってかなり違い、一概に言えない。

（東京都・文系）

○ 大学通学でしか行かないから。 （神奈川県・理系）

○ 愛着はないが便利な地域なので離れたくない。

（埼玉県・文系）

○ キャンパスが変わったから。 （千葉県・文系）

○ 便利で、娯楽が多いから。 （栃木県・理系）

○ 東京は憧れだったから。 （群馬県・文系）

○ 大学の友達と会いやすい場所だし、慣れ親しんでいるか

ら。 （山梨県・文系）

○ 4年間通った場所だから。 （北海道・文系）

○ 第二の故郷のような感じがするから。 （山形県・文系）

○ 初めての一人暮らしの場ということで愛着がある。

（茨城県・理系）

＜愛着がない理由＞

○ 人との繋がりが薄いため。 （群馬県・文系）

○ 2年しか通えなかったから。 （長野県・文系）

○ 関西圏にもどりたい。 （大阪府・文系）

○ 地元程の愛着はないから。 （北海道・文系）

○ 東京なので、いつでも遊びに行けるし、特に愛着はないか

ら。 （茨城県・理系）

＜どちらともいえない理由＞

○ 好きだが、金銭面的にもそこでは暮らしていけないから。

（静岡県・文系）

○ コロナウイルスの影響で地元に戻った期間が多かったか

ら。 （新潟県・文系）

【首都圏 （埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）】

＜愛着がある理由＞

■ 大学キャンパス所在地への愛着に対するコメント（自由回答） ※カッコ内は地元地域・文理別

□ 首都圏出身者

＜愛着がある理由＞

□ 首都圏以外出身者

（％）

n

愛着あり・

計

(623) 53.1 23.3

首都圏出身者 (460) 54.6 21.5

首都圏以外出身者 (163) 49.1 28.2

※愛着あり・計：「ある」+「どちらかといえばある」

※愛着なし・計：「どちらかというとない」+「ない」

どちらかと

いうとない
ない 愛着なし・

計

首都圏 全体

出

身

ある
どちらかと

いえばある

どちらとも

いえない

28.4

30.7

22.1

24.7

23.9

27.0

23.6

23.9

22.7

9.1

7.2

14.7

14.1

14.3

13.5
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5-9 地元および大学キャンパス所在地に対する愛着度と就職意向の関係 首都圏

【首都圏 （埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）】

■ 地元に対する愛着度と就職意向の関係 （大学生・就職先確定者/単一回答）

□ 首都圏出身者ベース

□ 首都圏以外出身者ベース

■ 大学キャンパス所在地に対する愛着度と就職意向の関係 （大学生・就職先確定者/単一回答）

（％）

就職

活動 n

働きたい・

計

開始前 (460) 57.6 20.2

開始後 (460) 56.7 18.9

開始前 (299) 65.9 16.7

開始後 (299) 67.2 14.4

開始前 (81) 42.0 34.6

開始後 (81) 35.8 33.3

開始前 (80) 42.5 18.8

開始後 (80) 38.8 21.3

※働きたい・計：「働きたい」+「どちらかというと働きたい」

※ 働きたくない・ 計：「どちらかというと働きたくない」+「働きたくない」

 働きたくない・

 計
働きたい

どちらかというと

働きたい

どちらとも

いえない

どちらかというと

働きたくない
働きたくない

首都圏出身者

全体

愛着あり

どちらとも

いえない

愛着なし

愛

着

度

31.1

28.7

37.1

35.1

23.5

18.5

16.3

15.0

26.5

28.0

28.8

32.1

18.5

17.3

26.3

23.8

22.2

24.3

17.4

18.4

23.5

30.9

38.8

40.0

10.4

10.7

9.7

8.7

11.1

12.3

12.5

16.3

9.8

8.3

7.0

5.7

23.5

21.0

6.3

5.0

（％）

n

働きたい・

計

(163) 60.1 11.7

愛着あり (80) 77.5 2.5

愛着なし *(46) 41.3 28.3

どちらともいえない *(37) 45.9 10.8

「*」：n数が50未満の場合は参考値として掲載 ※働きたい・計：「働きたい」+「どちらかというと働きたい」

※ 働きたくない・ 計：「どちらかというと働きたくない」+「働きたくない」

どちらかというと

働きたい

どちらとも

いえない

どちらかというと

働きたくない
働きたくない  働きたくない・

 計

首都圏以外出身者 全体

愛

着

度

働きたい

31.3

42.5

19.6

21.6

28.8

35.0

21.7

24.3

28.2

20.0

30.4

43.2

8.0

2.5

17.4

8.1

3.7

10.9

2.7


